
Los participantes, 623 usuarios de Facebook
de ambos sexos, contestaron el Bem Sex
Role Inventory (BSRI) y el Personal Well-

being Index (PWI). En la primera fase,
respondieron sobre cómo ven a un adulto

típico en términos de estereotipos de
género. En la segunda fase, la mitad de

ellos contestó el BSRI en relación a cómo se
ven a sí mismos, y la otra mitad cómo se

presentan en Facebook.

METODOLOGÍA

Los resultados muestran que los adolescentes se consideran más sexualmente
indiferenciados que un adulto típico de su mismo sexo, tanto en su auto

percepción como en su presentación en Facebook. Se confirma que el
bienestar psicológico de las chicas baja considerablemente con la edad, y que

está asociado a un mayor grado de masculinidad

RESULTADOS

 Se concluye que los adolescentes producen
representaciones verdaderas en sus perfiles

de Facebook, y que existe una tendencia
hacia una auto-concepción y auto-

presentación más sexualmente
indiferenciada con una leve preferencia por
rasgos masculinos, tanto en chicos como en

chicas; además, la masculinidad está
asociada a un

 mayor grado de bienestar psicológico.
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Chicas y chicos adolescentes hacen un
uso diferente de las redes sociales

online, y las chicas presentan un mayor
riesgo de verse perjudicadas por un uso

no adaptativo. El objetivo de este
estudio era investigar en qué medida los

adolescentes se presentan en términos
de estereotipos de género en sus

perfiles de Facebook

INTRODUCCIÓN
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