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INTRODUCCION

METODOLOGIA Y RESULTADOS

Explorar la relacién entre los
de apoyo social para

frente a eventos estresantes

La experiencia de los usuarios Se encontré una relacién

alleeryrespondera negativa entre la

narraciones personales no experiencia de compartir una

esta relacionada con su narracién personaly la
autoeficaciade autoeficacia de los
afrontamiento adolescentes

CONCLUSIONES

O

Los usuarios no percibieron Con todo, la relacién negativa
que los sitios web fueran tiles se invirtié cuando también

parasu confianza generalala tenian el objetivo de encontrar
hora de hacer frente a apoyo emocional con sus

acontecimientos estresantes iguales
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