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Veo, veo ¢ qué cine ves?

José M2AguileraCarrasco
ACoruia

En este trabajo se ofrecen un amplio conjunto de actividades que se pueden en-
marcar dentro de un taller cuyo objetivo sea acercar el mundo del cine a las aulas. A
manera de libro abierto que se puede ir ampliando, modificando o sustituyendo en la
forma que cada profesor estime méas oportuna, el autor nos ofrece maltiples pistas para
gue los alumnos conozcan mejor el universo magico del cine.

S empezamos a hablar sobre ver pdicu-
las, entonces ¢qué es lo que «vemos»? S cuan-
do leemos un libro, normamente, leemos his-
torias, entonces ¢qué hay en una peicula que
nos ayude a entender la higtoria que cuenta? La
mayoria de las peliculas que vemos cuentan
una higtoria. Pero, ¢cdmo lo hacen?, ¢Jo hacen
de la misma manera en que podemos contar
una higoria a un amigo, 0 en que una novela
0 tebeo cuentan una historia?

Intentad llegar a un acuerdo con respecto
a la lista de cosas que encontrariais en una
historia. Cuando tengas edta lista, intenta co-
locar las idess por orden de importancia ¢Qué
es lo que més te ayuda a entender lo que esta
ocurriendo en una historia?, ¢qué es lo més
importante para que comprendas lo que suce-
de?

S vamos a estudiar una pdicula, sera Uil
saber qué queremos decir exactamente con €

término «pelicula». Una forma de hacerlo es
comparar las formas en que diferentes medios
de comunicacion cuentan historias. En primer
lugar, mira las ideas que tenias sobre qué
elementos hacen una historia. Después, piensa
en la manera en que las peliculas, novelas,
representaciones teatrales y programas de te-
levisén cuentan sus historias. Puede que pien-
s en cosas como la forma en que cada uno s
hace entender, como se divide cada parte, su
longitud, etc.

Ahora intenta escribir en cien palabras
como maximo o que crees que es una pdicula

A edtes dturas deberias tener una idea de
lo que es una peicula, pero € sSguiente punto
a tener en cuenta es por qué vemos peliculas.
S una de tus idess es para pasarsdo bien, ¢qué
tienen las peliculas para que se disfrute con
elas? ¢Crees que hay aguna diferencia entre
las palabras «pelicula» y «cine»? ¢Donde se
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Sitla «d cine» en la educacion? ¢Es éta una
palabra que empleamos Unicamente para des-
cribir el lugar en donde podemos ver una
pelicula o tiene dgin otro significado? ¢A qué
nos referimos cuando hablamos de «Cine Es-
pafiol o Cine Galego? ¢Estamos hablando de
los cines que hay en Gdicia 'y en Espaia?
No todas las pdiculas que
vemos las vemos en d cine La
tdlevison y d video nos per-
miten ver un gran nimero de
peliculas.
¢ES la experiencia de ver
una pelicula en la tdevison la
misma que verla en @ cine?
Los «persongjes» son, pro-
bablemente, una de las cosas
mas importantes que has se-
fiaado a la hora de entender
una historia. Comprendemos
lo que esta ocurriendo a través
de los gjos o0 de la mente de uno
0 mas personajes. También
habrés pensado en los «deco-
rados», es decir, los lugares,
interiores o exteriores, en donde ocurren los
acontecimientos. Y finalmente, quizas hayas
reparado en los «aspectos técnicos» de la
propia peliculas montaje, mlsica, efectos es-
pecides, etc. En cierto modo la mecanica de
una peicula la entendemos a base de haber
visto otras peliculas. Son parte del «lengugje»
cinematogréfico. Nuestra comprension viene
de la congtruccion interna de la propia pelicu-
la. Los personajes y decorados son también
«comprensibles» para nosotros, no solo a base
de ver peliculas, sino también por nuestras
experiencias fuera del cine, porque aportamos
nuestras vivencias de la vida red y la cultura
en que vivimos. Revidas, televison, nuestras
experiencias cotidianas, nos ayudan a enten-
der todos estos aspectos del cine. Esta com-
prensién viene de «fuera» de la pelicula
Veremos ahora con méas detdle las formas
en que € cine condruye una historia: la narra
tiva cinematogréfica. Cuando vemos una peli-
cula estamos atrapados por la historia que

La mayoria de las
peliculas que vemos
cuentan una histo-
ria. Pero, ¢como lo

hacen?, ¢lo hacen de
la misma manera en
gue podemos contar
una historia a un
amigo, 0 en que una
novela o tebeo cuen-
tan una historia?
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cuenta y aceptamos todo lo que ocurre en la
pantala como ago natural. De hecho, todo lo
que vemos ha sido degido y areglado cuida
dosamente, en la pantala y en € marco de la
historia, para producir un efecto especifico en
la audiencia que esta viendo la pdicula. Se
mueve la camara, y la gente y los objetos son
colocados en d marco. Lo que
la gente lleva puesto y los de-
corados son escogidos cuida
dosamente.

Habras notado que d cine
utiliza ciertas técnicas, filmi-
cas y culturales. Puede que
hayas oido hablar de ellas
como iluminacién, movimien-
to de cdmara y Stuacion. Las
[lamaremos «cédigos». En
cierta manera nos ayudan a
«descodificar», a averiguar lo
gue estd ocurriendo en una
pelicula, a entender la histo-
ria Lo que tenemos que con-
siderar ahora es lo importan-
tes que son para la manera en
que se cuenta la higtoria las técnicas cinema
tograficas, los codigos filmicos.

De la misma manera en que los objetos son
organizados en un marco y presentados de
determinada forma, los acontecimientos son
ordenados en la historia. Ciertas cosas son
omitidas y nunca se muestran por una serie de
razones. S tratases de contar una historia que
acabas de leer, seguramente no darias todos
los detales que leiste. Resumirias la historia
Mientras que un libro puede tener cuaquier
extension, las peliculas tienden a durar entre
hora y media y dos horas y cuarto. Las razones
de que esta sea la duracion media obedecen a
criterios de financiacién, nimero de proyec-
ciones de una pelicula que se necesitan por
cada dia de exhibicidn, tiempo durante € cud
una audiencia puede concentrarse (obviamen-
te existen excepciones a esto). Tenemos pues
que lo que = incluye en la historia es limitado
por e tiempo. También es limitado por lo que
puede ser filmado, mostrado en iméagenes.
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Elige cualquier historia corta. Cuando la
hayas leido una vez, repésala e identifica lo
que podria ser filmado y lo que no. ¢Hay dgu-
na informacién que seria necesaria para filmar
Y que no gparece en la higtoria?, ¢qué es?, ¢hay
aguna forma de que las partes de la higtoria
gue has descrito como «infilmables» se con-
viertan en material «filmable»?

En ciertos momentos de una narracién
filmada, ocurren acontecimientos especiales
gue son caracterigticos o crucides para d de-
sarrollo de la historia. Observa las breves
descripciones de acciones tipicas que ocurren
en una pelicula

¢Qué afadirias tl, como director, a la es-
cena para hacerla mas efectiva y ayudar a
transmitir mejor su mensgje?:

— «El vampiro est4 a punto de clavar sus
dientes en d cudlo de la victima».

— «Dos personas se han dado cuenta de
que se han enamorado».

— «Hay una secuencia de persecucion que
afecta a tres coches».

— «SOlo quedan tres minutos para que la
bomba explote».

Durante estos afos
s ha investigado mucho
sobre como se constru-
yen las narrativas cine-
matograficas. Algunos
criticos dicen que las es
tructuras de todas las na
rrativas son iguaes. Nos
presentan a un héroe/
heroina y nos muestran
e mundo en € que vi-
ven. La normalidad de
este mundo se rompe o
cambia y d héroegheroi-
na tiene que restablecer
la normalidad. Es importante recordar que
cada historia es diferente para cada persona.
La raz6n més importante es «qué aporta €l
espectador a cine». No importa lo cerca que
estén tus ideas, opiniones e intereses a otros de
la clase, sempre tendrés una relacion diferen-
te con la historia Esta diferencia es importan-

te porque permite a la gente tener diferentes
opiniones en cuanto a lo buena 0 maa que la
historia puede ser. La gente reaccionara de
diferente manera en los momentos cumbres:
unos se asustardn con una pelicula de terror
mientras que a otros les parecerd una tonteria

Los primeros minutos de una pelicula son
muy importantes. Te dicen qué tipo o género
de pelicula estas viendo y crean expectativas
en tu mente en lo que e refiere d argumento,
persongjes, etc. Por o tanto merece la pena
dedicar algun tiempo a andizar & comienzo
de una péicula que hayas vigto.

Las higtorias tienden a desarrollarse alre-
dedor de la idea de un conflicto entre dos
persongjes 0 grupos (o incluso digtintos luga
res). Este conflicto entre dos partes puede
prolongarse porque a menudo en una pelicula
d conflicto es resdtado para diferenciarlo de
otras cosas que acontecen. Las diferencias
entre las dos partes de un conflicto podrian
ahondarse més de acuerdo a los lugares en que
viven los contrarios, por su ropa, por los
coches que conducen... El tipo de pelicula
depende de estas dife-
rencias. A menudo ocu-
rre que este conflicto es
introducido al principio
de la pelicula. Asi, los
primeros cinco minutos
pueden ayudarnos a pre-
decir lo que ocurrira en
d regto de la pdicula. El
comienzo de una pdicu-
la debe incitar preguntas
en la mente de la audien
cia, debe introducir un
conflicto:

 (Podrias decir qué
«tipo 0 género de pdicu-
la» es?, ¢cOmMo lo sabes?

« El titulo de la pdicula ¢qué sugiere?

* La secuencia ¢cOmo e nos muestra 'y por
gqué se nos muestra asi?, ¢hay accion en €
fondo y s es asi qué sucede? o ¢estan los
créditos en un fondo llano? Explica la razén de
tu eleccion.

© Corel cliparts
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* S hay midca ¢qué sugiere?, e recuer-
da a otras pdiculas que hayas viso?, ¢has oido
la misca ates y, S es adl, donde?

* S le has adgnado un género a la pdicu-
la ¢0OMo cress que te ayudara esto a predecir
lo que va a ocurrir?, ¢qué ocurre normamente
durante y a fina de una pelicula de este gé&
nero?

« Otra cosa importante a considerar es la
forma en que se nos presentan los personges:
¢6s a través de sus acciones, su lenguaje, la
forma en que van vestidos 0 su reaccion ante
los demas personajes?

Si toda narrativa tiene un comienzo, un
desarrollo y un find cada una de estas seccio-
nes se compone de secuencias, podria decirse
gue una «Secuencia» €s como una escena en
una representacion, cuenta una peguefia parte
de la historia y est4 unida a
otras partes de ésta. Puede des-
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dad, un bloque de accion dramética, completa
en s misma

Te dan un guidn para rodar que contiene
la Sguiente oracion: «El se senta d lado de la
hoguera leyendo la cata y después la aroja d
fuego». Esta escena es un momento muy dra
matico en una pelicula. ¢COmo rodarias esta
secuencia para darle verdadero efecto draméa
tico?

La «banda sonora» de una pdicula no solo
la compone la misica, son todas las voces que
escuchamos en los didogos, la conversacion
de fondo oida a medias, los pensamientos, co-
mentarios, y explicaciones, y también «los
efectos de sonido».

Antes de ver un fragmento de cuaquier
pelicula, piensa en las diferentes formas de
como es utilizada la misica. ¢Hay solamente

un tema que suena a princi-
pio de la pelicula 0 hay otros

cribirse una secuencia como
una serie de escenas unidas
alrededor de una sola idea.
Cada secuencia de una pelicu-
la ayuda a desarrollarse € ar-
gumento, nos da ideas sobre
los personges y lo que motiva
s acciones. La secuencia se
ria algo asi como una mini-
historia dentro de la higtoria
Contribuye a nuestra compren-
sén de los temas e ideas que
contiene e argumento.

S andizamos una pelicu-
la podemos decir que la uni-
dad bésica es d «plano»: una
mirada a través de la camara
En cierto modo un plano es
como una Unica imagen foto-
grdfica, en este caso una ima
gen cinematogréfica. Los pla
nos s enlazan para formar es-
cenas. A continuacion las «es

tipos de misica? ¢Utilizan la
muldca de diferente forma dis-
tintos tipos de pdiculas? Por
egiemplo, una pelicula de te-
rror ¢utiliza la midsica de igud
manera que un musical o lo
que a menudo Ilamamos peli-
cula infantil o juvenil?

Para entender la impor-
tancia de la misica en una
pelicula es conveniente ver un
fragmento sin sonido. Después
se vera e mismo fragmento
con la banda sonora original.
¢Coémo te da la misica infor-
macion sobre |o que sucede y
los persongjes?

Para llevar esto un paso
més all4, busca una musica
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gue pueda adaptarse a frag-
mento pero que dé a la audien-
cia una comprension diferen-

cenas» se unen para formar

una «secuencia». Cada «secuencia», como
toda la narrativa, tendra un principio, un de-
sarollo y un find. La «secuencia» es una uni-

te de los personajes. Puede
que encuentres un fragmento
de misica de charanga: ¢cOmMo dteraria esto tu
lectura de los personajes? Puedes poner la
mulsica que encuentres a resto dd grupo y ver
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s dlos entienden a los persongies de diferente
manera.

Cuando sdles a la calle un dia soleado,
probablemente notes que hace sol y luego lo
olvides. Es decir, lo olvidas hasta que una nube
goaece y cubre d s0l. Notas entonces d cam-
bio de lo que tenias hasta ese
momento a una Stuecion dife-
rente. Una cosa parecida ocu-

Cineastas se daban cuenta de que sus audien-
cias eran cada vez mas sofisticadas, experi-
mentaron juntando escenas diferentes, editan-
do tiras de pelicula mostrando diferentes esce-
nas. Vieron que las audiencias no necesitaban
ver un suceso en su tiempo de duracion redl.
Empezd a emerger una técni-
ca de montge de pdiculas. Se
podia construir una narrativa

rre en @ cine. Durante largos
periodos en una pelicula «la
iluminacion» utilizada es, di-
gamos, norma. Pero la ilumi-
nacién no se emplea simple-
mente para que sepamos |o
que esta ocurriendo en la pdi-
cula. Ciertos efectos lumino-
sos se emplean para mostrar-
nos que ago especiad esta ocu-
rriendo en la historia un mo-
mento dramético o romantico,
por gemplo. Se puede utilizar
la iluminacion en una pelicula
para crear una sensaciéon de
lugar, para dar ideas sobre €

Cuando vemos una
pelicula, ¢simplemen-
te nos lo pasamos
bien y nos quedamos
con un grato recuer-
do de ella o aprende-
mos algo y tenemos
diferentes actitudes
reforzadas o cuestio-
nadas tras su visio-
nado? ;Como es
la «realidad» que
vemos en las
peliculas?

usando diferentes secuencias
juntas. Empezaron a utilizar-
se diferentes tipos de planos
(primeros planos, planos abe-
rrantes...) para variar lo que
s vela en la patdla en una
secuencia particular. De esta
manera, podias tener un pla
no de una mujer cruzando una
puerta (en plano general) y
después pasar a un plano de
su mano en el pomo de la
puerta (en plano detdle). Esta
técnica ha llegado a conocer-
se como «montge»: la unién
de unos planos con otros. A

tiempo meteoroldgico, € estar
do de la mente del personge y
también de una forma artisti-
ca

Intenta pensar cuantos tipos diferentes de
peliculas utilizan efectos de iluminacion. ¢Hay
ciertos tipos de peliculas que utilicen mas que
otros efectos especiaes luminosos? Dibuja un
cuadro con dos columnas, primero escribe en
la columna de la izquierda varios tipos de
peliculas (gemplo: terror, romanticas, de Oes
te...). Después, en la otra columna, piensa y
sefiala los efectos de iluminacidn especiaes
que hayas visto en esas pdiculas (gemplo: d
uso de sombras...).

Cuando se rodaban las primeras pdiculas,
los cineastas s0lo colocaban la cdmara y déa
ban que la pdicula pasase tomando un plano
de cada suceso. Adl, @ «tiempo» que duraba la
accion era € tiempo red en que @ suceso s
mostraba en pantala. Mientras que las cama
ras evolucionaban para hacer més cine y los

menudo, unir dos planos pue-
de llevar a la produccién de
una tercera idea (gemplo, un
cuadro de la cara de aguien seguido de un
cuadro de una boda podria dar la idea de
dguien que = sente feliz con d recuerdo de
haberse casado, aunque la expresion facia ded
actor podria inducirnos a una tercera idea).

El uso de técnicas de «edicion y montge»
ha servido para que los cineastas pudiesen
manipular € tiempo. S aguien va conducien-
do de A Corufia a Avila, puede mostrarse el
recorrido utilizando varios planos y no en la
cantidad de horas que ese vige llevaria

Intenta esquematizar uno de los siguien-
tes sucesos en unos 10-12 planos. Cada suceso
tardaria en ocurrir un tiempo considerable.
¢QUé harias para presentarlo y dar a la audien-
cia la idea de que ha ocurrido?

Un grupo de estudiantes et haciendo un
examen de dos horas. Modtrar € examen de
principio a fin.
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Dos personas estan sentadas en d tren que
va de Madrid a Santiago. El primer plano es de
dlos subiéndose d tren y @ Ultimo bgandose.

Cuando edta idea es concebida en lenguge
cinematogréfico, podemos ver como, en lo que
dura una pelicula, un director puede mostrar
sucesos que pueden durar afios o incluso si-
glos.

¢Puedes pensar en otros modos en que los
cineastas pueden sugerir € paso del tiempo?

El tiempo no sdlo puede reducirse sino
también prolongarse. Movimiento lento, corte
de planos, todo ayuda a cineasta a manipular
d tiempo. Incluso es posible mostrar mas de
un suceso ocurriendo d mismo tiempo. Mos
trar sucesos que ocurren a mismo tiempo se
produce por lo que se llama corte paraelo.

S adguna vez has sacado una fotografia, te
dards cuenta que no dirigiste la camara y apre-
taste @ boton smplemente. Puede que pidieras
a dguien que s moviera 0, S sacabas la foto
de un edificio, que te movieras arededor del
edificio para obtener d efecto que buscabas.
Edte tipo de sdeccidn también se da en d cine
Se mueve la cAmara, y la gente y los objetos son
enfocados dentro de ese marco.

Cuando vemos una pelicula todo lo que
vemos esta «encuadrado». A veces es como S
estuviésemos mirando por una ventana a una
ecena que s6lo nosotros pudiésemos ver. (Pue-
des redlizar la expe-
riencia de recortar en
un folio un pequefio
agujero y mirar a trar
vés de d. Lo que vess
serd smilar a lo que
se veria por d visor de
una camara). Todo
pasa por delante de
nuestros 0jos como s
fuese perfectamente
natura. Sin embargo,
lo que vemos ha sdo cuidadosamente planifi-
cado por d director de la peicula Nosotros, la
audiencia, estamos colocados de tal manera
que entendemos lo que pasa en la pantdla El
director eige donde colocar a la gente y a los
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objetos «encuadrandoles». Sin embargo esto
s hace tan sutilmente como para que no nos
demos cuenta de que esta ocurriendo. Cada
escena que vemos en la pantalla podria ser
filmada de diferente manera. El director debe
escoger dénde colocar la camara, en qué as
pecto de la escena concentrarse, cdmo ilumi-
narla, s rodarla de frente o desde un angulo,
etc.

Podria decirse que € método de contar
una historia «encuadra» € modo en que la en-
tendemos. S un persongje estd contando ago
adoptamos d punto de vista de ese persongje y
entendemos todo a través de sus gjos. En la
narracion en tercera persona, € narrador, una
VOzZ que no es parte de la historia, puede darnos
informacién adicional que parece estar «por
encima de la accion», es decir, que no es d
punto de vista de uno de los persongies. Ahora
intenta dar una respuesta razonada a todas
estas cuestiones:

¢Coémo puede un director presentar una
historia en primera persona? ¢Es posible?
¢Como la camara encuadra la narracion de
una pdicula? ¢Vemos smplemente cosas 0 e
nos cuentan? ¢Esta siendo nuestra atencion
dirigida por aguna razén en particular? ¢(Ve
mos la historia desde un punto de vista en
particular, y si es asi como forma nuestra
comprension de lo que esta sucediendo? (Ve
mos como ocurren las
cosas desde @ punto de
vista de una sola perso-
na, desde los puntos de
vista de muchos perso-
ngjes o desde una pers
pectiva aparte?

Cuando vemos una
pelicula, ¢simplemente
nos lo pasamos bien y
nos quedamos con un
grato recuerdo de dla o
aprendemos ago y tenemos diferentes actitu-
des reforzadas o cuestionadas tras su visionado?
¢Colmo es la «realidad» que vemos en las
peliculas? ¢Como se muestran las relaciones
personaes? (Qué imégenes de las cosas que
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nos afectan cada dia se presentan normamen-
te la familia, d sexo, d género, las razes, otros
paises, la policia, etc.?

Nuestras actitudes estén, en gran medida,
determinadas por la sociedad en que vivimos.
Afectan a la forma como vemos las cosss Los
cineastas quieren que entendamos sus pelicu-
las y, por tanto, pretenden asumir ciertas acti-
tudes de su audiencia y asi presentar las coses
de una cierta manera. Por gemplo, en ocasio-
nes quieren reflgar la sociedad en que vivimos
para reforzar actitudes y sentimientos.

¢QUé tipos de papeles se les han dado a
hombres y mujeres blancos, a los vigjos, a
hombres y mujeres negras, a los nifios, etc.?

Intenta pensar en papeles tipicos que desem-
pefian. También debes pensar en dénde los
sitdlan normalmente las pdiculas, ¢en qué tipo
de localizaciones les vemos a menudo?, ¢qué
tipo de mundo y de gente e nos muestra en €
cine?

A edtas dturas deberias haber descubierto
por ti mismo e juego del titulo: «Veo, veo,
cdmo ves reamente € cine que ves». Confiar
mos en que con todo el conocimiento que
tienes ahora seas capaz de trabgjar con una
pelicula completa y ver criticamente cdmo se
ha condruido su narrativa. Damos por supues-
to que con €ello habremos contribuido a que
desde ahora disfrutes dgo més con € cine.

fesores) de A Corufa.
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