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La television: ficcion o realidad

OptativaenlaEducacionSecundaria

CarmenEchazarretaSoler

En la actualidad proliferan las cifras estadisticas, las val oraciones, reflexiones,
criticas y demas formas analiticas en torno a ese gran protagonista social que es la
televisién. Esta magica conjuncion de luz, color y sonido, o lo que esigual, de imagen
en movimiento y sonido, cuyo consumo es gratuito, se puede realizar en cualquier
momento, a solas o en compafiia, rodeandote entre sus brazos con pocas posibilidades
de liberarte de su poder hipnético y fascinador; ésta es la television.

1. ¢Una ventana abierta al mundo?

Uno de los topicos mas utilizados al ha-
blar delatelevision esque selaconsiderauna
ventana abierta a la realidad. La expresion
conecta con la pretendida objetividad de la
informacién televisiva. Las letras son signos,
lasiméagenes en cambio sonrealidades. Mien-
tras el lector de un periddico es consciente de
que el texto es un discurso, de que hay un
mediador quelo haelaborado seleccionandoy
organizando sus signos, y de que, en conse-
cuencia, esta leyendo una opinién, el que
contempla una imagen o las noticias de un
informativo esta convencido de que misterio-
samente se le ha abierto una ventana a la
realidad, que aparece ante sus 0jos de una
forma nitida y transparente. Aparentemente
en la imagen televisiva no hay mediacién ni
discurso, porque no hay signos, sino realida-
des, aparentemente. Estailusién de verosimi-
litud incrementa, pues, laimpresion de que la
television es una tecnologia neutra, transpa-
rente, que se limita a reproducir la realidad.

Este «crédito» se propone en primer lugar
ventilar lasconfusionesy dudasqueplanteala
televisidn con su supuestatransparenciay su
pretendida funcién de ventana al mundo.

Dd mismo modo que la imprenta, por la
peculiar configuracion del lenguaje escrito,
tiende a potenciar un mundo de ideas, la
television, por lapeculiar configuracion delas
imagenes, tiende a potenciar un mundo de
apariencias. Si la imprenta privilegiaba las
ideologias, latelevision tiende a potenciar las
apariencias, €l |ook. Losgrandesmitos, ahora,
yanosonlosidedlogossinoloslideresel ectré-
nicos. Lo que cuentaen ellos eslaimagen, la
capacidad de seduccién. Los prototipos del
triunfo social son los atletasy deportistas, las
mujeres hermosas, los artistasy cantantes, los
gjecutivosjévenes. Triunfael parecer sobreel
ser. Tanto es asi, que la prensa escrita, en un
su af én por sobrevivir, cadavez mas vaadqui-
riendo 1o que podriamos denominar formato
audiovisual estético.

El mito de la objetividad de la imagen
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televisiva alcanza tales dimensiones que ésta
se convierte en autentificadora de la realidad.
Seconsideramucho masreal aquelloqueseha
vistopor latelevision, queloquesehaleidoen
laprensaolo que sehaescuchado por laradio.
En este sentido, los Gltimos afios se han prodi-
gado en mlltiples g emplos que confirman
esta afirmacién. S6lo uno, bastante significa-
tivo; ocurri6 en 1992, con las imégenes de un
policia golpeando brutalmente a un negro en
un barrio de Los Angeles. Las iméagenes cap-
tadas por un videoaficionado, fueron reprodu-
cidas por las televisiones de todo el mundo,
dando lugar a violentisimos disturbios en la
ciudad estadounidense, con graves destrozos
de comercios y de coches y con un nimero
notablede muertosy heridos. Segunlaprensa,
aguellas imagenes habian hecho mas por el
racismo que muchos textos escritos o discur-
SOS.

S6lo existe aquello que haaparecido en la
television. «Si apareces en televisién, exis-
tes», afirmaun importante semiéticoy analista
delosefectosdelatelevision, Umberto Eco. Es
tal el peso que adquiere la imagen en las
culturas occidental es que acabaconvirtiéndo-
se en generadora de laredlidad. Seinviertela
situacién originaria: no es que la imagen re-
produzca la realidad, sino que la realidad se
esfuerza por parecerse a la imagen. Si la
primera reaccion ante la television fue la fas-
cinacion porque se parecia a la realidad, por-
guelareproduciaalaperfeccion, hoy seexige
cadavez més alarealidad que se parezcaala
television. Latelevision responde atodas las
expectativas. Larealidad, en cambio, resultaa
vecesdecepcionante.

Este «crédito» se propone también re-
flexionar en todo ello, dotando de elementos
de critica y de herramientas que nos hagan
comprender cOmoy por qué latelevisiontiene
tantas capacidades paraintervenir en laforma
de concebir larealidad, esdecir, en laformade
comportarnosy de pensar.

Un dltimo apunte antes de dar paso alos
objetivos de este «crédito variable»: un nifio
hastalos 13-14 afios, pasa cada afio 900 horas

sentado en el pupitre de la escuela, mientras
gue destina 1.200 amirar latelevisidn. ¢No es
|6gico pensar que su vidaemocional, suescala
de valores, su estructura intelectual puedan
estar moldeados por la televisién en mayor
medidaque por laescuela? Esotro dato parala
reflexion.

2. Objetivos
El alumno, a acabar el «crédito», ha de
ser capaz de:
« Distinguir la imagen de la realidad.
* Interpretar los diferentes géneros tele-
visivos.
* Redlizar un analisis semidtico de progra-
mastel evisivosquecontengan model osde
conducta proximos a aumno/a.
» Emplear adecuadamente el 1éxico basico
relacionado con las técnicas y tratamien-
tostelevisivos.
* Analizar criticamente los contenidos
(los expresados directamente y de forma
indirecta o subliminal) y valorar laimpor-
tancia de latelevision, en calidad de me-
dio de comunicacién, como transmisoray
definidora de valores y modelos de con-
ducta determinados.

3. Contenidos procedimentales
* Creacion de mensajes a partir de image-
nesy/osonidos.
« Ejercicio continuado de andlisisdesdela
perspectiva semidtica -es importante no
perder devistaladimension icénica dela
television.
* Participacion en clase con opiniones
criticas y con iniciativas que estén en la
lineatemati ca presentes en clase, o mejor,
gue propongan vias alternativas.
* ldentificacién y clasificacion personal
delosdistintosespaciostelevisivos.
» Exposicion oral sujeta a la critica de
compafieros acerca de televisiéon publica
versus television privada.
« Elaboracién de un trabgjo de investiga-
¢ion sobre un programa de television.
« Descubrimiento y comprobacién de los
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modelos de conducta y estereotipos que
creay transmite la television.

4, Contenidos conceptuales

1. La comunicacién; un proceso.
» Funciones conativa, expresiva y refe-
rencial.
* Discurso persuasivo.
2. El signo: representacién de la realidad.
* La semidtica, disciplina que estudia €l
significado de los signos.
» La imagen y la palabra: dos signos
fundamentales de la comunicacion.
* Imageny sonido: unaparejainseparable
« Denotacion/connotacion. La importan-
cia del contexto y la situacion.
* Laretorica de laimagen: meté&foras, me-
tonimias.
* ¢COmo percibimos la imagen?
3. Latelevision: su realizacion técnica.
* El plano
« El encuadre, la composicion
 La angulacién
» Movimientos de camara
* La iluminacién
« El audio: mdsica, voz, sonido de ambien-
te, ruido...
4. La television también tiene su sintaxis:
signos de puntuacion, cambios de tiempo,
suefio e imaginacion.
5. Los génerostelevisivos:
* El informativo/documental
* H reality-show
« B talk-show
* El espacio cultural-educativo
* El musical-videoclip
* El espacio publicitario
« H culebron.
6. La television publica /television privada
7. Latelevision, un espectaculo.

5. Contenidos actitudinales

*Respeto alasnormasestablecidasparala
participacion en clase.

« Actitud de critica razonada frente al
discursotelevisivo.

* Preocupacion por aprender aver latele

« Valoracion del acto de comunicacion y
de laimportancia de conocer susresortes
en la actualidad.

» Valoracion positiva de la correccién
formal del trabajo escrito.

» Reconocimiento de las aspectos positi-
vos delatelevision como medio de comu-
nicacion social.

* Curiosidad manifiesta por conocer los
aspectos de latel evisién menos publicos:
lapropiedad de los medios, los hilos poli-
ticos que se manejan desde la sombra...

6. Orientaciones didacticas

El trabajo en el aula se realiza a partir de
gjercicios visuales o audiovisuales. Lainicia-
tivao propuestadel alumno esdecisivaparael
desarrollo de cualquier actividad. Aplicando
€l método socrético, el progreso en este «crédi-
to» lovaamarcar laclase. Por eso el trabajo en
€l aula se va a desarrollar a partir de las si-
guientesactividades:

 Andlisis desde la perspectiva semiética
de actos de comuni cacion.

* Ejercicios diversos a partir del video de
laUNED, La imagen en movimiento, que ex-
plicalos recursos expresivos de laimagen del
cine.

» Andlisis de los géneros televisivos a
partir de lavisualizacion de programas con un
guién de trabajo.

* El comentario critico en clase.

Se evaluaran procedimientos y actitudes
fundamentalmente en la linea de participa-
cion en clase, de observacion critica, sin olvi-
dar que un crédito de estas caracteristicas no
significasimplemente ver latele, sino que hay
gue trabajar para saber ver y saber compren-
der.

El alumno deberaresponder unaencuesta
a principio y otra a fina del «crédito». La
encuestainicial daideadelos habitos, consu-
mo, preferenciasy momentos del alumno fren-
tea televisor y del entorno familiar. Mientras
que la encuesta del final del «crédito» puede
aportar al alumno mismo y a conjunto de la
clase, laideaglobal del propdsito fundamental
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del disefio de este «créditox»: aprender aver la
television, desde la distancia y la critica, sin
menospreciar los valores positivos que este
poderoso medio proporciona a la comunica-
cion social.

7. Actividades de aprendizaje y evaluacién

Deloquesetrataesdegjercitar al alumno
en la lectura de la imagen, en disefiar pues
propuestas de actividades con fotografias,
comics, y mas adelante, con imagenes en
movimiento -de television o cine- que reco-
nozca como familiares. Es interesante que
descubraen su reflexién personal unacircuns-
tanciaque selepasainadvertidacadavez mas:
todaslasimagenesquepercibey alasqueesta
tan acostumbrado a considerarlas su mundo,
sus ideales, sus valores, son tan sdlo una
ficcion que se desvanece como lo hace la
sombra cuando quieres atraparla; son solo la
representacion de la realidad.

La percepcion y los significados de las
imagenes encierran todavia incognitas para
lossoci6logos; todaviasedesconocentodaslas
variables que pueden influir en la deco-
dificacion, por lo tanto las actividades que se
plantean pretenden que el alumno se manifies-
tedesdesu épticamaspersonal, sindirectrices
gue apunten a una Unica respuesta con el
estimulo del profesor que le anime a redlizar
un andlisis desde multiples perspectivas...

Asi puesunesbozo deactividadeslocons-
tituyen las siguientes lineas:

1. Actividades con imagen fija:

* Laatraccion del punto

* Presentacion al alumno de gjercicios
visualesapartir delasteorias delaEscuelade
Gestalt

« Significados del color apartir delaminas
coloreadas sin figura

2. Actividadesdedenotaci 6n-connotaci on:

* A partir deimagenes, significado objeti-
vo/significado subjetivo

* Préactica en clase con participacion es-
pontanea sobre |aminas del test de Roscharch

e A partir de una imagen trucada «en-
marcada de su entorno», realizar una andlisis

objetivo/analisissubjetivo. A continuacion se
despliega el entorno poniendo al descubierto
las diferencias de percepcion y significacion
detodos.

« Confecciédn de pie de texto.

» Comprobacion de estereotipos que diri-
gen nuestra percepcion y andlisis.

3. Actividades sobre angulaciony planifi-
cacion y su funcién expresiva.

4. Funcién expresivadelaluz: fotografias
con luz dura, luz suave, contraluz, luz ata o
cenital, luz bgja o en contrapicado, etc. Es
interesante que el alumno reconozca por si
mismo |os efectos distintos que provocan las
distintas iluminaciones.

5. El andlisis reflexivo y creativo a partir
de un coémic:

« Significado de las lineas cinéticas

 Valor de las interjecciones

* Las metaforas visuales

* Losgestos.

6. Latécnicadel camuflaje o como disfra-
zar o encubrir los objetosque se quierenrepre-
sentar con otrosobjetos.

7. Ejercicio dedescubrir elementosde una
imagen no perceptibles en a andlisis global.

8. Andlisis de gjemplos de programas o
espaciostelevisivos:

« Actividadesdiversasdeaplicaciondelos
conceptosadquiridos.

 Descubrimiento del género al que perte-
nece: sus elementos distintivos.

«Andlisisdel grado deespectacul arizacion

En lanota de la evaluacién se tendrén en
cuentadosaspectos:

« El nivel de participacion, activay cohe-
rente, muy necesaria en el disefio de este
crédito.

« El respeto alaactitud y opinionesdelos
comparieros.

Ademés en esta nota figurard la califica-
cion del trabajo individual de andlisis de un
programa de television a partir de las pautas
que figuran en el anexo 2 (pag 68).

Carmen Echazarreta Soler es profesora
en el |ES Serrallarga de Blanes (Girona).
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Encuestade opinidn sobre la television

Anexo 1

1. ;Cuantashorasveslatelevisional dia?
o1
«1'30
°2
230
*3
« 330
*Més

2.Segunel tiempoquededicas, puntdadel 1
al 10lassiguientesactividadesdefin dese-
mana (el 1 esel valor masalto):

*Deporte

* Leer

* Mirar latele

Discoteca

e Charlar

* Pasear conlosamigos

* Visitar alafamilia

* Escuchar misica

3. (Quécanalesdetelevision vesmasasidua-
mente?

Masenfamilia Masasolas...
* TVE1 * TVE1L
sLa2 elLa2
*TV 3 *TV 3
«C33 +C33
*A3 *A3
«Teleb5 *Teleb
¢ Canal Plus * Canal Plus
* Canal Sur » Canal Sur
*Otros *Otros

4. Sefiala por orden los tres programas de
televisionqueprefieresy el canal :

o1

°2

*3

5. ¢Teinteresasaber quépasadetrasdeuna
camara, qué pasarealmente en un platé de
television?

e Si

*No

*Medaigual

6. ¢En qué franja horaria miras mas la
television? (Ordenade mayor amenor
empezandoconel 1):

*9-12

*12-15

«15-18

*18-21

*21-24

* 24-7

*7-9

7. ¢Quétipodeprogramasprefieres? (Re-
cuerdaqueel 1 esel valor mayor):

eInformativo

*Documental

*Deportivo

*TalkShow

« Concurso

e Teleserie

*Telenovela

* Reality-show

e Cultural

*Cine

*Teatro

«Cocina

«Videoclip

8. ¢Cuando enciendeslatelevision, qué
buscas?

« Informarme

* Aprender

e Distraerme

« Compafiia

e Jugar

« Divertirme

¢ Pasar el rato

« Saber del deporte

9. ¢Cudl prefieres?(Numeradel 1enade-
lantey demayor amenor):

eDiario

eTelevision

*Radio

eDiariodeportivo

* Comic

« Prensadel corazén
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Pautas para la realizacion del trabajo de analisis

de un programa de television
Anexo 2

El esquemadepautasquetenéi sacontinuaci Gnsonpropiamenteunconj unto
de sugerenciasquepretendenayudar alarefl exiénefectivay ordenada.

1. Fichatécnica. Titulodel programa, géneroal quepertenece, fecha, hora
ycadenaquel oemite.

2. Planteamiento del programa. Estructura si se trata de un programa
realizadoenel estudio, argumentosi setratadeunaserie; enestecaso, unavision
deconjunto.

3. El conductor-presentadorolaposibilidad enfemenino. ¢ Quiénes, como
essuimagen, vienedeotromedio, pertinenciadesu personalidadenel programa,
seamoldaal programaoal revés, representalafil osofiadelaempresa? Papel
guejuegaenel programa...

4. Decorado-ambiente. En cuanto al decorado: unoovarios, disefioy color
predominante, efectoqueproducen, ¢sevenlascamaras, latramoyaengeneral,
ono?Encuantoal ambiente: ¢haypublico?, sunivel departicipacion,impor-
tanciaobjetivadel mismo...

5.Lamusica. Lasintoniadistintivadel programa, lasotrassintonias; hay
guevalorarlasdesdeel puntodevistamusical ydesdeel puntodevistadesu
funciéndecomunicacion. ¢ Aportaal gunval or afiadidoel conjuntodel progra-
ma?

6.Larealizacion. NUmer osdecamar asqueinter vienen, movimientosdelas
mismasti posdeplano quepredominan, otrosefectosdeluz, procedi mientos
informaticos...

7. Lapublicidad. ¢ Estaesponsorizado? ¢ Presenciaabusiva?

8.Valorar €l publicoal quesesuponequevadirigido. ¢Coincideconel
«target» quesedefinepor lapublicidad?

9. Laespectacularizacion. Partiendo delabase que poco o mucho esun
aspectoquesiempreestapresente, ¢estajustificadoo, por el contrario, distorsiona
el mensaje?

10. Opinién personal yglobal , incidiendo en aspectoscomoel verismoy
credibilidad del programa.



